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Gesetzlich vorgeschriebene Erstinformation:

1. Wozu eine Erstinformation?

Die Erstinformatiomformiert dich Giber unser Unternehmen und unsere Erlaubnis zur Durchfiihrung unserer Dienstleistung. Sie
informiert dich weiterhin Gber unabhéangige Stellen, an die du dich wenden kannst, falls du dich tber uns beschweren méchtest.

2. Unser Unternehmen
MEINSTERNUM Finanzberatung GmBéppinger Str. 2a, 50739 Koéln
Tel: 0221/98654436-ax: 0221/98654449

Email:hallo@meinsternum.ddnternet: www.meinsternum.de

3. Unser Geschéftsfihrer
Patrick Senn
4. Unser Handelsregistereintrag

Die MEIN STERNUM Finanzberatung GmbH ist eingetragen im Handelsregister des Amtsgerichts KoIn unter der Nr. HRB 84954, Sitz:
Koln.

5. Unsere Erlaubnis

Die MEIN STERNUM Finanzberatung GmbH ist tatig als Versicherungsmakler im Sinne des § 34d Abs. 1 der Gewerbeordnung. Die
Erlaubnis nach § 34d Abs. 1 GewO wurde uns am 24.11.2015 durch die IHK Kdfadds&zthausen 126, 50667 Koin erteilt. Die
MEIN STERNUM Finanzberatung GmbH ist unter der Nurans&>RUSW401 gemal § 34d Abs. 7 GewO in das
Versicherungsvermittlerregister eingetragen. Fir die Finanzanlagenvermittlung gem. § 34f Absatz 1 S@teviekse@rdnung

wurde der MEIN STERNUM Finanzberatung GmbH unter der Registrierungsnummer § 34{fael201P206 die Erlaubnis

durch die IHK KéIn, Unter Sachsenhause261®0667 Koln am 24.11.2015 erteilt. Die Eintragungen kénnen schriftlich bei dem
Deutschen Industriaund Handelskammertag (DIHK) e.V., Breite Str. 29,10178 Berlin, Teleft6005860 (14 Cent je

angefangene Minute aus dem deutschen Festnetz, bis zu 42 Cent je angefangene Minute aus dem Mobilfunknetz) als auch im
Internet unterhttp://www.vermittlerregister.infoabgefragt werden.

6. Erklarung zu unserer Unabhéngigkeit

Die MEIN STERNUM Finanzberatung GmbH halt keine direkten oder indirekten Beteiligungen von Gibetirf6etdtte oder

des Kapitals an einem Versicherungsunternehmen. Ein Versicherungsunternehmen oder deren Muttergesellschaft halt keine
direkten oder indirekten Beteiligungen von uber 10 % der Stimmrechte oder des Kapitals an der MEIN STERNUM Finanzberatung
GmbH.

7. Schlichtungsstellen geméaR § 214 Versicherungsvertragsgesetz
Solltest du mit unserer Dienstleistung einmal nicht zufrieden sein, kannst du folgende auRergerichtliche Schlichtuarysgezite

Versicherungsombudsmann e.V., Postfach 08 060806 Berlin, Telefon: 08(&696000 (kostenfrei). Weitere Informationen
findest du unterwww.versicherungsombudsmann.de

Ombudsmann fir die private Krankemd Pflegeversicherung, Postfach 06 0212952 Berlin, Telefon: 0188550444 (6
Cent/Minute aus dem dt. Festnetz, hochstens 42 Cent/Minute aus Mobilfunknetzen). Weitere Informationen findest du unter:
www.pkvombudsmann.de

Bundesanstalt fir Finanadistleistungsaufsicht (BaFin), Graurheindorfer Straf3e 108, 53117 Bonn. Weitere Informationen findest du
unter: www.bafin.de[Stichwort: Ombudsleute]).

Ombudsstelle des BVI, Bundesverband Investment und Asset Managevhebnéer den Linden 42, 10117 Berlin,
Telefon: 03064490460, info@ombudsstelisvestmentfonds.deyww.ombudsstellénvestmentfonds.de
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Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

immer wieder hort und liest man davon, dass eine Berufsunfahigkeitsversicherung zu den wichtigsten
Versicherungen gehort, die man halsdlte. In manchen Berufsgruppen ist das sehr einfach zu
verstehen. Bei Berufedie im hohen Mal3e kérperliche Anstrengungen erfordistres leicht

verstandlich, dass man aufgrund einer Krankheit oder eines Unfalls seine bisherige Arbeit nicht mehr
ausiken kann.

Wenn du das hier liedbist du wahrscheinlich schon einen Schritt weiter und hast dich mit dem Fir
undWider einer BU fiir Arizinen und Arzt@useinandergesetzt und interessierst dich vielmehr dafiir,
wer denn nun der fir dich geeignete Anbiestr Dennoch mdéchte ich an dieser Stelle einmal kurz die
Grundlagen fur die generelle Empfehlung einessBhlutzes fiMediziner*innenaufgreifen.

Nach meiner Erfahrung ist es gerade fir junge Menschen schwsiehigorzustellerjemals so krank

zu sem, dass man seinen Beruf nicht mehr austiben kann. Mit zunehmendem Alter andert sich das
manchmal schneller, als einem lieb ist. Gerade Medtiimansollte der Fakt bewusst sein, dass die
meisten Berufsunfahigkeiten nicht durch Unfélle eintreten, samdurch psychisch bedingte Leiden.
Somit ist gerade der Arztberuf besonders gefahrdet, dalaeernde Druckwvie man ihnim

Klinikalltag erlebzu stressbedingten Erkrankungen fuhren kann.

Neben der Tatsache, dass das Medizinstudium sehr lange dadartan somit sehr viel Zeit und oft
auchsehr vielGeld darin investiert haspéter einen spezialisierten Beruf auszulben, sollte man sich
auch bewussmachen um wieviel Geld es im Zweifel geflals man dauerhaft krank wirdvir

sprechen (ibenicht mehr und nicht weniger als die existenzielle Grundlage samtlicher finanzieller 4
Ziek. Fur die meisten Menschen gilt, man muss arbeitemGeld zu verdiene®abei muss esoch
nichtSA Y Y £ dzY wi¢ dizteigénatoteBaNgigehen, welches sohlimmsten Fall deutlich
unter Wert verkauft werden muss, sondern ganz marginal auch um den Lebensunterhalt als solchen.

Die bestehende Absicherung einer Arztin oder eines Arztes iiber das arztliche Versorgungswerk kann
hier nur als Grundschutz angesehegrden. Zum einen ist die Hoéhe der Absicherung oft nicht
ausreichend und die Leistungsvoraussetzungen der Versorgungswerke sind deutlich schwieriger zu
erreichen, als die der privaten AnbietBeispielsweisseian dieser Stelle Leistuggnannt, daserst

ab 100% Berufsunfahigkeit als Asder Arztin eine Zahlung aus dem Versorgungswerk erfalgt. O

der Zwang zuAufgabe samtlicher &rztlicher Tatigkeiten, teils mit der PBmineApprobationzurtick

Zu geben

All diese Umstande werfen fiir sich genoamschon so viele Fragen auf, dass sie einer genaueren
Betrachtung bedirfen. Auf unserer Internetseite haben wir den Schwerpunkten
Berufsunfahigkeitsversicherungd Versorgungswergigene Seiten gewidmet, mit Inhaltehe wir

im Laufe der Zeit weiter ausbauen werden.

Dieses Book soll dir dabei helfen, einen guten Uberblick Uiber relevante Unterschiede einzelner
Anbieter zu bekommen. Es wird eindividuelle Beratungicht ersetzen kénnen, hilft dir aber
vielleicht, besser informiert und vorbereitet zu sein, wenn du ein Beratungsgesprach nutzen méchtest.

VielSpal3 beim Lesen, sofern man bei einem Versicherungsthema von Spalf3 sprechen kann,

wiinscht dir



https://www.meinsternum.de/bu
https://www.meinsternum.de/versorgungswerk
https://www.meinsternum.de/online-buchen

Um welche Versicherer geht es?

Wir wollen in unserem Vergleide gangigsten Anbieter fur Berufsunfahigkeitsversicherungen fir
Medizinetinnenmiteinander vergleichen. Die Auswahl haben wir danach getroffen, welche Anbieter
aus unserer Erfahrung meistens von unabhangigen Maklern oder VertriebsgesellschafteR,wie ML
Arztefinanz oder dem Marburger Wirtschaftsdienst empfohlen wemeimsternumkann alle finf

im Vergleich dargestellten Anbietegrmitteln Wir vergleichen folgende Gesellschaften

Allianz

Die Allianz istinerder grof3ten Versicheremweltweit. Gegriindet wurde der Versicherer 1890. Die
Allianz hat ihren Sitz in Minchen. Eine Berufsunfahigkeitsversicherung der Allianz erhaltst du Gber
Versicherungsmakler, diverse Finanzvertriebe oder direkt von Allianz Agenturen.

KlinikRenté Swiss [fe

Bei der KlinikRente handelt es sich um einen sogenannten Konsortialverskdstegrend aus
verschiedenen Versicherungéswisd.ife Allianaund R+Vnter der Federfihrung d&wissLifeDie
KlinikRente hat sich urspringlich nur mit dEnema der betrieblichen Altersvorsorge beschatftigt,
bietet nun aber auch seit ein paar Jahren Berufsunfahigkeitsversicherungen an.

HDI

I 5L adSKG FNNJ ol FFOGLIFEAOKIDBSNDFYR RSNJ 5Sdzii aOKSy
Volkswohl Buntiandelt es sich um einen Versicherungsverein auf Gegenseitigkeit. HDI ist
Mehrheitseigenttiimer und Muttergesellschaft der Talanx AG, Deutschlands drittgrof3ter
Versicherungsgruppe.

Alte Leipziger >

Die Berufsunfahigkeitsversicherung der Alten Leipzigeristsé@iA St Sy W KNByY &21 dzal 3¢
[ A S6f Ay Mardhgehendzu tieN estilatzierten-Bersicherungen in verschiedenen Rankings

dzy R ! yIFfteaSyod DSIANNYRS( o dzh&RtsihréhUbterrehnfertssitaity on Ay |
Oberursel.

Deutsche Areversicherung

Bei der Deutschen Arzteversicherung (kurz: DAV) handelt es sich um eine Tochtergesellschaft der AXA
Gruppe. Sie wurde 1881 in Berlin gegriindet. Seit 1991 sind die Versicherungsprodukte der DAV mehr
oder weniger ausschlieRlich tiber den eigeNertriel die Arztefinanzzu erhalten. Nicht jeder
Versicherungsmakler oder Finanzvertrieb abseits der Arztefinanz kann eine
Berufsunfahigkeitsversicherung der Deutschen Arzteversicherung anbieten.




Wichtigstes Auswabhlkriterium: dein Gesundheissand

Es gibt viele Faktoren die man bewerten kann, um einen geeigneten Anbieter zu finden. Am
wichtigsten zu wissen ist, dass haufig der Gesundheitszustand dartiber entscheidet, welcher
Versicherer fir einen selbst das beste Angebot bietet. Es ist digrafidglich, dass Anbieter
unterschiedlicher Meinung dartber sind, ob eine eventuell bestehende Vorerkrankung risikorelevant
ist oder nicht. Wir empfehlen vor Abschluss einer Berufsunfahigkeitsversicherung eine
Risikovoranfrage durchzufuhren.

Beispiel zu uerschiedlicher Risikoeinschéatzung

Eine junge Assistenzarztin gibt emmerhalb der letzten 5 Jahre unter Beschwerden beim

Wasserlassen zu leiden. Die Symptome sind von alleine wieder abgeheilt, eine konkrete Diagnose
konnte nicht gestellt werden. Darliber hinaus wurde bei ihr aufgrund eines Schwindelanfalls vor einem
Jahr én aBenigne Paroxymalé.agerungsschwindedliagnostiziert. Hierflir wurde sie einen Tag
krankgeschrieben und es wurde empfohlen Lagerungsiéouchgchzufiihren. Zu den genannten
Diagnosen wurden umfangreiche Fragebdgen beflllt und arztliche Berichte irarRadim
Risikoprifundpeigelyacht.

Ergebnis

Die Alte Leipziger votiert mit einem Risikozuschlag von 25%. Das bedeutet, dass der zu zahlende
Beitrag um 25% hoher ist, als bei einem einwandfreien GesundheitszuSteamdyvotiert zu einem
15%igen Risikogahlag, sowie zu einer Ausschlussklausel fiir Erkrankungen oder Funktionsstorungen
der Blase sowie der ableitenden Harnwege. Die KlinikRente votierte gar zu einem 25%igen
Risikozuschlag und einer Ausschlussklausel Migrane und Kopfschmerzen, wéahrend HDI den 6
Versicherungsschutz génzlich ablehnt. Somit Iasst sich leicht erkemmenichtig es ist, zunachst den
Gesundheitszustand zu prifen, ehe man sich ausdauernd und intensiv mit den Unterschieden der
jeweiligen Versicherer auseinandersetzt.

Ab und an gibt egon Versicherungsunternehmen besondere Angebote, bei denen man eine
Berufsunfahigkeitsversicherung mit einereinfachten Gesundheitspriifurghalten kann. So ist es
beispielsweise Standard, dass die BU der KlinikReneztinnen und Arztdie beiUnikliniken
angestellt singvereinfacht genutzt werdekann Wir selbst haben aktuell die Mdglichkeit eine
vereinfachte Gesundheitspriifung bei HDI darzustellen. Mehr dazu findest du unter:
www.meinsernum.de/buin-einfach



http://www.meinsternum.de/bu-in-einfach

Die wichtigsten Unterscheidungsmerkmale

Um die Unterschiede der Anbieter zu differenzieren, unterteilen wir zuerst zwei Kritee A OK S
YNAGSNASYd dzy R aKIF NIGS Y NR §deNaing yninittelbarE AuSskgs Ub¥rNRA (G S NA
die Qualitat einer Berufsunfahigkeitsversicherung zulagserBeispiel ist der Beitrego ist es im

Leistungsfall egal, ob dein Beitrag zersitherung besonders hoch oder besonders ginstig war. Auch
interessiert in einem maoglichen Streitfall den Richter nicht, ob der von dir ausgewahlte Versicherer
bishertolle Prozessquote(Quote wie haufig ein Versicherer gegen einen Versicherungsnehmer
prozessierthatte oder nicht.

LY 2SaSyiafAOKSy a2ftfiSad Rdz 60SA RSNJ !'dzagl Kt RSAY
YNR G§SNASya | OKiG S yBedingungenlds \EesicharSnl, @alsoSis dagzleingedBckte.

Das ist im Zweifel entscheind daftir, ob dir der Versicherer eine Berufsunfahigkeitsrente zahlt oder

nicht.

Weiche Kriterien

Zu den weichen Kriterien zéhlen:

1 Preisbzw. Beitrag

1 Unternehmenskennzahlen
1 Prozessquoten
1 Leistungsquote 7
1 Besonderheiten
Preis

Fur unseren Vergleich habeiir einen 28 Jahre jungen Assistenzarzt der Inneren Medizin ausgewabhilt.
5SNJ ¢ NAF aASKAO SAyS [ SAail dafabtiereeBE@Rentarysr. c 7 ® [ So a
 dz0 SNRSY KIF06SYy 6ANI RAS 0SARSY 2LJiA2ykdu®y @dfyRR 0 S
aDIFNYYGASNIS wSYy(iSyawsSAYENIEWS yAiK SINEDA (dzy 3aFI £ €

. KlinikRenté . Deutsche
AN Swiss Life HDI AN LETALYT Arzteversicherung

Maximalbeitrag 111,69¢ 151,43¢ 107,95¢ 103,15¢ 152,14¢

Zahlbeitrag 90,47¢ 96,92¢ 80,96¢€ 80,45¢ 98,51¢

DerZahlbeitragst das, was dich wahrscheinlich am meisten interessiert. Hierbei handelt es sich um

den Beitrag, der tatséchlich monatlich von deinem Konto eingezogerMaindhmal wird er auch als
abSiG20SAGNI 3ad 0STSAOKY S ® 2 §yghtdd aztldésdaes inldant RA S &
Fall nichts mit einem steuerlichen Sachverhalt zu turDetMaximalbeitragbeschreibt einen Wert,

den der Versicherer maximal von dir nehmen darf und zwar ohne die Versicherungssumme zu













































